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Stark wie Pipi - bunt wie Elmar

Lern- und Lesepaten: Wie Biicher Kinder stdrken kénnen — Fortbildung mit Theaterpédagogin Gabriele Czerny

Weinheim. Wie stirkt man Kinder
beim Vorlesen nachhaltig? Diese
Frage beschiiftigte die ehrenamtli-
chen Lern- und Lesepatinnen des
Bildungsbiiros/Integration Central
Weinheim bei ihrer diesjihrigen
Fortbildung. Im Workshop ,Stark
wie Pipi — bunt wie Elmar: Resilienz
in  Kinderbiichern"  vermittelte
Theaterpadagogin und Professorin
Gabriele Czerny lebendig und inter-
aktiv, wie mit ausgewihlten Bii-
chern und der Pflege einer guten Be-
ziehung zu den Kindern deren Ent-
wicklung geférdert werden kann.

Kinder tauchen gerne in Ge-
schichten ein, in denen die Helden
positiv mit Widrigkeiten umgehen.
So lernen Kinder, dass sie das auch
tun konnen. Dabei kommen stér-
kende Botschaften bei ihnen an wie
»Ich bin stark und mutig” und ,Ich
darf alle meine Gefiihle fithlen" oder
WIch darf Fehler machen und kann
aus ihnen lernen”,

LEin gutes Buch kann alle The-
men aufgreifen, auch die schweren,
wenn es am Ende Trost und Zuver-
sicht spendet”, so Czerny. Aufer-
dem sei es wichtig, beim Vorlesen
die Neugier der Kinder zu wecken,
an ihre Erfahrungen anzukniipfen
und einen Perspektivwechsel zu er-

maglichen. Czerny: ,Dies gelingt,
wenn wir das Vorlesen als Gesprich
gestalten und die Kinder aktiv und
agierend mit einbeziehen.”

Mehr als nur Lesen

Wie das funktioniert, konnten die
Teilnehmer selbst erleben und aus-
probieren: zum Beispiel durch Ver-
trauensspiele oder das Sprechen
iiber Bilder. In einer Ubung durften
sie die Rolle einer Tierfigur aus ei-
nem Buch {ibernehmen und sich in

diese einfithlen. Zu dem Erlebten
wurden sie von den anderen befragt.

In viclen praktischen Beispiclen
wurden im Workshop Themen der
Resilienz vorbereitet oder auch ge-
festigt. Die Lern- und Lesepaten
nahmen sehr viele Methoden und
Tipps mit, wie sie das Vorlesen in
Klassen oder auch in der Einzelftr-
derung interaktiv gestalten kéinnen.

Resilienz wird definiert als die F4-
higkeit, schwierige Lebenssituatio-
nen ohne anhaltende Beeintrichti-

Kindern das Gefiihl vermitteln, sie seien stark, sollen die Lern- und Lesepaten des
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gung zu iberstehen. Der wichtigste
Faktor fiir Resilienz bei Kindern ist
dabei eine stabile, unterstiitzende
und zugewandte Beziehung zu er-
wachsenen Menschen.

Beziehungen aufbauen

+Bine solche Bezichung kénnen
Weinheimer Kinder auch zu den
Lern- und Lesepaten aufbauen und
pflegen, denn sie sind wéchentlich
an der Friedrich-Grundschule, der
Waldschule, der Zweiburgenschule
und der Carl-Orff-Grundschule im
Finsatz, betont Michaela Buch-
wald, die die Fachstelle Grundschule
im Bildungshiiro/Integration Cen-
tral in Weinheim leitet.

Das Vorlesen vor der Klasse und
die Einzelleseforderung durch die
ehrenamtlichen Lern- und Lesepa-
ten ist ein Angebot des Bildungsbii-
ros/IC im Rahmen des Programms
des Mehrgenerationenhauses, das
die Starkung des Zusammenwirkens
der Generationen und Kulturen in
Weinheim als Ziel hat. Dazu gehért
auch das mehrsprachige Vorlesen in
der Stadtbibliothek Weinheim.

Nihere Informationen gibt es im
Bildungsbiiro bei Nilgiin llden,
Telefon 06201/2908987.



